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北海道ハピニス常務理事　今村　欣子

　新年明けましておめでとうございます。

　皆様には、日頃から、当法人および各事業の運営に格別の

ご理解、ご支援を頂いておりますことに、厚く御礼申し上げます。

　さて、平成30年度の介護保険、障がい者福祉、医療保険の同時見直しに
向けて、様々な議論が行われてきましたが、昨年12月に社会保険審議会の
報告が出され、団塊の世代が75歳を迎えるいわゆる2025年問題への対応を視野に入れた「自立支援・
重度化防止に資する質の高い介護サービスの実現」などが見直しの重点として掲げられたところです。
　北海道ハピニスでは、「人権の尊重を基本とし、お一人おひとりが『その人らしい生活』を主体的
に過ごせるよう支援と援助を提供します」との基本方針のもと、特に平成21年度からは、「自立支援」
の視点から介護の専門性を高め、サービスの実践に生かすことに取り組んできており、今回の見直し
の方向性は当法人のこのような取組みを後押しすることになるものと考えております。
　一方で福祉をめぐる環境は一層厳しさを増す情勢にあり、今後も国の制度改正等の動向を的確に見
定め、柔軟で健全な法人経営に努めることが強く求められています。
　しかしながら、私達が日々の業務を進めるに当たっては、制度改正等への対応のみに追われるので
はなく、常に直接、地域社会の福祉に対するニーズの把握に努め、一人ひとりのご利用者に真に必要な、
求められるサービスとは何かを考え、その実現を目指していくことが、出発点であり、また最終目標
であることを忘れてはならないと思います。
　当法人は、各事業所で運営する事業のほか、地域貢献事業として「介護なんでも相談」や「認知症
状改善塾」、「いしやま朝市送迎バスの運行」などを継続的に実施し、法人の様々な資源を地域の皆様
に還元することに努めてまいりましたが、これは同時に私達にとっても、地域とのつながりを深め、
福祉へのニーズについて学ぶ貴重な機会となっているところです。
　本年４月、当法人では、常盤地区に新たに機能訓練特化型のデイサービスの事業所開設を予定して
おります。通所介護事業としては認知症対応型デイサービスの「のえるの森」開設以来10年ぶりの新
規事業所であり、定員10名の小規模なものではありますが、障がい者支援部門も含め、当法人が各事
業所の運営や地域の皆様との連携の中で蓄積してきた幅広い知見、ノウハウを生かし、ご利用者やご
家族の自立への希望に応えるものとなるよう努めていきたいと考えております。
　ご利用者、ご家族を始め、地域の皆様、北海道ハピニスを支えて下さる
全ての皆様にとって、今年が良い年となりますようお祈りして、
新年のご挨拶とさせていただきます。
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　12月27日（水）にグリンハイム・和幸園でそれぞれ餅つき大会を開催致しました！！最初は男性職
員による迫力ある（？）餅つきを披露し会場を賑やかにし、続いてはご利用者による餅つき！最初は「私
はこんなもの持てないよ」と仰られていた方も餅をつき始めると「よいしょー！よいしょー！！」と
威勢の良い掛け声がでて良い餅をつく事が出来ました！！さらに、ハピりす保育園の子供たちも飛び
入り参加！会場があたたかい笑顔に包まれました♪

★★★ 餅つき大会 ★★★

グリンハイム 和幸園

かけはし発行：平成30年1月31日
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特別養護老人ホーム和幸園

障がい者支援施設グリンハイム
　こんにちは！サンタクロースです！！
　12月20日（水）と22日（金）にクリスマス忘年会を開催致しました。
　レク係を中心に、目にも鮮やかなご馳走と練りに練ったパフォーマンス
（歌、踊り、ハンドベルの演奏、寸劇）を準備することができました。短い
時間ではありましたが、皆様笑顔でお過ごしいただけたようでとてもうれし
く思っています。
　また来年お会いしましょう！メリークリスマス♪

　12月15日（金）昼の部三条、夕の部四条、16日（土）昼の部一・二条でクリスマス忘年会を開催致し
ました！！今年のクリスマス忘年会は催し物が充実しており、事務所・栄養課・訓練の男性職員がタッグ
を組み、忘年会に相応しい空間転送マジックを披露しました！！マジックはいかにも怪しげな二人のマジ
シャンが登場し、新しく入職した星理学療法士をどこか違う国へ転送してしまい、中から出てきたのは…
佐藤施設長（？）に似たサンタさんという前代未聞の大マジックとなりました！最終的に星理学療法士も
無事に帰ってこられ、皆さんホッとしておりました♪
　また、行事委員が中心となり今流行のバブリーダンスを踊る「ダンシ
ングヒーロー」が披露され会場はバブリーな時代へ巻き戻され、ご利用
者や職員皆で踊りました♪その他にも各フロアからはクリスマスの歌を
合唱したり、サンタさんが現れたりと大変賑やかな催し物となりました。

笑ってくださーい！マツケンサンバ

みんなのために▶
愛をこめて…♥　

セクシー？ビーーーーム！

乾杯のご挨拶

城内主任・小川介護員
によるコント

美味しい料理にニッコリ★
サンタクロースと記念撮影♪

事務所・栄養課・訓練課職員によるマジックショー

リアルサンタ登場？（●＾o＾●）

サンタと
トナカイと…☆?!

ジングルベル♪の
ハンドベル♪

あたったよおおおおおおお!!!
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和幸園デイサービスセンタ−
　デイサービスのご利用者の方々は今年誕生したハ
ピりす保育園の子供達へのおくりものを作成するの
をとても楽しみにしています。子供たちが健やかに
育ちますように…

　12月25日（月）クリスマス当日に生活介護事業所では、スタッフ３名が鍵盤ハーモニカを使って演
奏会を行いました。１曲目に「赤鼻のトナカイ」、２曲目は「ホワイトクリスマス」３曲目は「サンタ
が街にやってくる」の皆さんが聞きなれたクリスマスソングでした。素敵な演奏を聴き、皆さんうっと
りしましたね♪

生活介護事業所グリンハイム

クリスマスのヘアバンドが素敵です！

サンタがいっぱいですね（●＾o＾●）
サンタと一緒にはいチーズ✌

一生懸命に演奏してくれました♪

子供達へプレゼント♪

皆さん、真剣です…

子供達も喜んでくれました！

かけはし発行：平成30年1月31日
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ハピりす保育園
　開園から４ヶ月、保育室は６名の園児の元気いっぱいな声でいつも賑や
かです。異年齢での保育ですが、大きい子が小さい子の面倒を見たり、小
さい子は大きい子の真似をするなど刺激を受け合いながら過ごしています。
ハピりす保育園では「お店屋さんごっこ」「ハロウィン」「クリスマス発表会」
など楽しい行事を行っています。笑ったり、照れたり、時には泣いてしまっ
たりいろいろな表情の子どもたちは行事のたびに成長した姿を見せてくれ
ています。

芸術の森デイサービスセンター「のえるの森」
　12月16日（土）　クリスマス会を開催し、大勢のご利用者とご家族
に参加して頂きました。名物「のえらぁず」「スタッフの顔写真ビンゴ」
「思い出のスライドショー」「サンタからのプレゼント」の他、今年は
ご利用者にカラーチャイムを演奏して頂きました。のえるの森にも金
太郎・桃太郎・浦島太郎の三太郎が登場！たくさんの笑顔に包まれま
した♪

サンタからのプレゼント♪ 三太郎登場！

顔写真ビンゴで大盛り上がり

のえる名物「のえらぁず」！

お店屋さんごっこ

ハロウィン

発表会

かけはし 北海道ハピニス 広報誌 No.43
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　12月５日（火）に芸術の森地区会館で行わ
れた、平成29年度芸術の森地区社会福祉協議
会福祉のまち推進センター主催の「講演会と
寸劇」に地域事業部・通所事業部合同の〜劇
団みんなのみどりちゃん〜が参加し寸劇を披
露させて頂きました。ときわ病院の宮澤仁朗
院長による「認知症とは？」という講演会の後に「もの忘れと認知症の
違い」という題名で寸劇を発表をさせて頂きました。たくさんの参加者
の中で、このような機会をつくって下さった、芸術の森地区社会福祉協
議会福祉のまち推進センターの皆様、本当にありがとうございました。
今後ともよろしくお願い致します。

★ お茶の間懇談会 ★

　　　　機能訓練特化型デイサービスを開設します
　高齢者福祉、介護保険制度を取り巻く環境は大きな
変化を続けており、2025年問題も、もう目の前となっ
ております。そのような中で、高齢者の著しい増加に
対し、政府は「介護予防、介護度改善」をキーワード
とした制度設計を打ち出しました。
　そこで、当法人ではおむつゼロ特養として竹内理論
に基づいた自立支援介護に取組んでいる和幸園のノウ
ハウを詰め込んだ機能訓練特化型デイサービスを平成
30年４月に開設することと致しました。
　「高齢者が地域で健康に暮らすことができる」を目指
す自立支援介護サービスとして現在準備に奔走してお
ります。皆様のご理解とご協力をお願い致します。

事業の構想

● 事業種別 地域密着型通所介護事業（介護予防）

● 特　　徴 竹内理論に基づいたパワーリハビリ
（リハビリ機器 ７機種を使用）

● 場　　所 南区常盤５条１丁目１−７

● 定　　員 10名×２単位（午前の部・午後の部）

● サービス
　提供時間

３時間程度
　午前の部　  9：15 〜 12：20
　午後の部　13：45 〜 16：50

● そ  の  他 入浴なし（必要に応じてシャワー利用可）
食事提供なし（飲み物・おやつ程度）

平成30年4月

和幸園

▲ 自然のパワーも借りてパワーリハビリを…!!

▲ 芸術の森にあるおしゃれなログハウスで…♪

ハロウィン

かけはし発行：平成30年1月31日
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北海道ハピニスホームページアドレス　http://hapinisu.com 北海道ハピニス 検 索

皆様今年の初夢はいかがだったでしょうか。一般的に縁起の良い初夢として、「一富士二鷹三茄子（いちふじ　
にたか　さんなすび）」がありますが、道民の私としては富士山よりも蝦夷富士のほうに馴染みがございます。
年末年始はクリスマス、忘年会、もちつき、正月とイベントが目白押しでした。昨年８月に開園した「ハピり
す保育園」に通う子供たちの参加もあり、例年よりも大きな笑顔に包まれたものになったと思います。
今年も富士山以上に大きな笑顔を富士山以上に高く積み上げて行きたいと思っております。�（広報委員　橋堀）

編 集 後 記

お知らせ：個人情報保護法について

平成29年4月より組織機構変更致しました

機関誌に利用者の写真を掲載する場合、本人の同意が必要となりますが、当施設においても本人及び家族の同意を得てから掲載させていただいております。

〒005–0849　札幌市南区石山932番地3
TEL.011–591–5210　FAX.011–591–5231
和幸園短期入所生活介護事業所

和幸園デイサービスセンター
〒005–0849　札幌市南区石山932番地3
TEL.011–592–7710　FAX.011–591–5231

生活介護事業所グリンハイム
〒005–0849　札幌市南区石山933番地3
TEL.011–591–5211　FAX.011–592–5063

和幸園芸術の森デイサービスセンター「のえるの森」
〒005–0850　札幌市南区石山東7丁目1–55
TEL.011–594–2077　FAX.011–594–2088

〒005–0842　札幌市南区石山2条3丁目14–31
札幌市南区介護予防センター石山・芸術の森
TEL.011–592–7622　FAX.011–592–7775

和幸園指定居宅介護支援事業所
TEL.011–592–7727　FAX.011–592–7775

和幸園ホームヘルプサービス事業所（高齢者）
グリンハイムホームヘルプサービス事業所（障がい者）
TEL.011–592–7827　FAX.011–592–7775

〒005–0849　札幌市南区石山933番地3
TEL.011–591–5211　FAX.011–592–5063
グリンハイム短期入所事業所
相談支援事業所グリンハイム

※本キャラクターの無断転載を固くお断りいたします。

SINCE 1972

はじめました！ ボタンをクリックしてください！

特別養護老人ホーム　和   幸   園

障がい者支援施設  グリンハイム

地　域　事　業　部通　所　事　業　部

株式会社　見方 様

株式会社　見方様より　本年も立派なおせち料理の寄付を頂きました。
入居、通所のご利用者ともに、満面の笑みで美味しくいただきました。
株式会社　見方 様、心より御礼申し上げます。

ご寄付
お礼
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