
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

                                        

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                         

のえるの森 
2021 年 1１月・第 8１号 

発行元 社会福祉法人北海道ハピニス 

和幸園芸術の森 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰのえるの森 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55 

連絡先 011－594－2077 

   

マジックハンドを使ってブロックを積み立てる 

ゲーム。積み上げたブロックが崩れる時も歓声

がおこります。握力も使いますね。 

こちらは動物釣りゲーム。動物を相手

より早く隣のトレーへ移動させます。

集中力と腕の力を使います！ 

倒れるぞー！ 

う～ん 集中！ 

あと一つ！ 

のえるの森ゲーム紹介 



                                                    

のえるの森  1１月 レクレーション 
 

毎日上記以外にもたくさんのレクレーションを行っています 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

１ 

最後に「ん」 

のつく言葉 

２ 

キック 

ボーリング 

３ 

昭和スター 

クイズ 

４ 

的当てクイズ 

５ 

ビーチボール

でポンゲーム 

６ 

お手玉カップ

イン 

８ 

ウクレレに 

合わせて歌い

ましょう 

９ 

スプーンで 

ポイゲーム 

１0 

スコーンボール 

 

１１ 

秋の塗り絵 

１２ 

三文字の言葉 

１３ 

音楽療法 

１５ 

昔話クイズ 

１６ 

バスケット 

シュートゲーム 

１７ 

円盤投げ 

ゲーム 

１８ 

シャトル飛ば

しゲーム 

１９ 

手相占い 

２０ 

リズムに合わ

せて踊りまし

ょう 

２２ 

箱の中身は 

何でしょう 

２３ 

金魚すくい 

ゲーム 

２４ 

サイコロゲーム 

２５ 

壁紙製作 

２６ 

野球ゲーム 

２７ 

早口言葉 

２９ 

ダートゲーム 

 

３０ 

リズム体操 

 

 

 

   

※青いところは若干名の空きがございます。 

（１０月 30 日現在の予定）追加や振替利用のご参考にして頂けると嬉しいです。 

 

【サービス提供時間】9：30～16：45 

【利用定員】12 名  

【営業日】 月曜日～土曜日・祝日 

（１２月３１日～１月３日は除く） 

 

〒005－0850 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55   

電話：011－594－2077 

 FAX：011－594－2088 

〈管理者〉新井 ＜相談員〉阿部・日比 

【送迎地域】札幌市南区全域 


