
  

レイ令和 2 年 

1月もあっという間に後半になりました。先日

の大雪では除雪で疲労された方も多いのではない

でしょうか…。今年はコロナとインフルのダブル

感染も懸念されていますが和幸園では変わらずア

ルコール消毒や換気などを行い感染対策に努めて

います。皆さんに安心して利用頂けるよう取り組

んでいますので、今年も宜しくお願い致します。 

              谷崎 拓真 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

 

 

私たち和幸園デイサービスセンターでは 

法人の目指す理念を実現するための福祉サ

ービスとして、人権の尊重を基本とし、お

一人お一人がその人らしい生活を主体的に

過ごせるよう支援と援助を提供します。 

♬日常より

♬

 

 

 

クリスマスビンゴ大会です。 

サンタさんが来ました♡。 

 

こちらはうまく出来ました。 

なんとなく似てるかな？ 

 

豪華（？）景品が当たり

ました。  
周りの方の声を頼りにパーツを 

つけていきます。 

 

可愛いクリスマスリースを 

作っていただきました。 

 



  

👹  👹 

 ・鬼は外福は内 

・～といえば？ 

 

・鬼は外福は内 

・～といえば？ 

 

・鬼は外福は内 

・県名クイズ 

 

・鬼は外福は内 

・祝日クイズ 

 

・陸上 

カーリング 

・三文字の言葉 

・陸上 

 カーリング 

・三文字の言葉 

 

・座ってポン 

・ことわざ 

クイズ 

 

・座ってポン 

・この国はどこ 

 

買物レク

・ペットボトル

ボーリング 

・この国はどこ 

・ペットボトル

ボーリング 

・この国はどこ 

 

・サイコロ  

棒入れ 

・∼を使った漢字 

 

買物レク

・サイコロ  

棒入れ 

・∼を使った漢字 

・風船リレー 

・

・風船リレー 

・  

 

・お手玉 

何個乗るかな 

・カレンダー

作り 

・今日は何の日 

・お手玉 

何個乗るかな 

・カレンダー

作り 

・今日は何の日 

・どきどき 

タワー立て 

・ヒントで 

ピント 

・今日は何の日

・どきどき 

タワー立て 

・ヒントで 

ピント 

・今日は何の日

・陸上 

カーリング 

・ヒントで 

ピント 

・今日は何の日 

・陸上 

カーリング 

 

買物レク

・方言クイズ 

 

・あるある 

 

※利用の追加・振替等のご要望がございましたら、随時対応しておりますのでお問い合わせください。 

※買物レク、パークゴルフは希望者のみ。＜人数制限有・買物代金については自己負担＞ 

※予告なくレクリエーションの内容が変更になる場合もございます、ご了承ください。 

※ご利用する際のお願い……送迎時の体温測定、マスク着用の確認を行っています。 

ご協力をお願いいたします。 

    ご意見ご要望がございましたらお気軽にお伝えください。お待ちしております。 

 

 
〒 005 － 0849  札 幌 市 南 区 石 山 932 番 地 3               

電話（011）592－7710 

和幸園デイサービスセンター 

主任生活相談員  谷崎 拓真 
 


