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 ９月に入り涼しくなり、すっかり秋らしくなってきまし

た。和幸園周辺もススキが見られ、近隣の畑付近には鹿親

子がよく餌を食べに来ている様子が見られます。 

 秋は食欲の秋、気温の変化で体調を崩しやすい時期です

ので、おいしい旬の食材をバランスよく食べ、体調管理に

努めていきたいですね(^O^)／ 

今月は敬老お祝い会、来月は外出行事を企画しています。 

久々の皆様とのドライブ、楽しみにしています(^_^) 

主任生活相談員 木村直子 

WAKOUEN DAY COMMUNICATION 

令和 6 年 9 月発行 

 

 

 

 

 

 
今月の行事

先月行事の風景❀ 

夏祭り開催しました♪ 

 

 

私たち和幸園デイサービスセンターでは

法人の目指す理念を実現するための福祉サ

ービスとして、人権の尊重を基本とし、お

一人お一人がその人らしい生活を主体的に

過ごせるよう支援と援助を提供します。 

狙い撃ち♡ 

 

♪ 

お神輿隊！！ 

太鼓に合わせてエンヤコラショ♪ 

 

 

美声を披露！ 



🌸 10 月の予定 🌸 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 1 

・ロープ DE 

ウェーイ 

・南区 

ヒストリー 

2 

・ロープ DE 

ウェーイ 

・南区 

ヒストリー 

3 

・ロープ DE 

ウェーイ 

・一文字消そう 

4 

・お手玉 

ダーツ 

・一文字 

消そう 

5 

・お手玉 

ダーツ 

・物の数え方 

7 

・アンブレラ 

・昭和クイズ 

8 パークゴルフ 

・アンブレラ 

・昭和クイズ 

9 パークゴルフ 

・輪っか積み 

・食べ物 

クイズ 

10 

・輪っか積み 

・食べ物 

クイズ 

11 買い物 

・モルック 
・言葉探し 

12 

・モルック 

・言葉探し 

14 

・ゴルフ 

ゲーム 

・漢語和語 

外来語 

15 

外出行事 

・漢語和語 

外来語 

16 

外出行事 

・物の数え方 

17 

外出行事 

・都道府県 

当てよう⑥ 

18 

外出行事 

・都道府県 

当てよう⑥ 

19 

・芯つみつみ 

・美文字講座 

21 買い物 

・落としちゃ 

やーよ 

・とんち文字 

クイズ 

22 買い物 

・ペットボト

ルおこし 

・間違い探し 

23 買い物 

・ペットボト

ルおこし 

間違い探し 

24 買い物 

・お手玉何個 

乗るかな 

・ニ字熟語 

25 買い物 

・輪投げ 

・美文字講座 

26 

・輪投げ 

・漢字 

いろいろ 

28 

・バスケで 

シュート 

・漢字いろいろ 

29 

・落としちゃ 

やーよ 

・果物クイズ 

30 
・落としちゃ 

やーよ 

・果物クイズ 

31 

・落としちゃ 

やーよ 

・果物クイズ 

  

※利用の追加・振替等のご要望がございましたら、随時対応しておりますのでお問い合わせください。 

※予告なくレクリエーションの内容が変更になる場合もございます、ご了承ください。 

※ご利用する際のお願い……今後も引き続き送迎時の体温測定、マスク着用の確認を行います。高齢者施設

ですので感染リスクを減らすため皆さんのご協力をお願いいたします。 

また、施設内での食品や薬、金銭の受け渡し、昼食時の飲み物の持ち帰りはご遠慮頂いています。

特にお薬は個人に処方されたもので、処方を受けていない方が使用することで重大な事故に繋がる危険性

あります。 

皆さんのご協力の上で過ごしやすいデイサービスを運営していきたいと思うので宜しくお願いします。  

買物レク・パークゴルフについて 

パークゴルフはご希望者のみ。(日数、人数制限あり) 

買い物は自己負担のため、ご自身で金銭管理のできる方。 

日数や人数制限あるため、ひと月、又は、ふた月に一度の参加となります。 

翌月参加ご希望の方は、前月末日までに職員へ声をかけてください。 

 
〒005-0849 札幌市南区石山９３２番地 3 ☎(011)592-7710 

和幸園デイサービスセンター  主任生活相談員  木村 直子 


